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Save the date:

Dinsdag 1 november

Bijeenkomst Duurzaam Fysiek Werk
'Kan het niet anders?’

Fysieke belasting is naast psychosociale arbeidsbelasting de belangrijkste oorzaak van beroepsziekten en
verzuim. Fysieke, of lichamelijke, belasting vormt daarmee een belemmering voor een duurzame gezonde
en productieve inzet van medewerker. Naast persoonlijke gevolgen zorgt dit voor extra verzuimkosten die

oplopen tot 800 miljoen euro per jaar.

Daarom organiseert het ministerie van Sociale Zaken en Werkgelegenheid in samenwerking met TNO

en Buro voor Fysieke Arbeid de bijeenkomst 'Kan het niet anders?' over cultuur- en
gedragsverandering. Hoe ontwikkelt u een aanpak voor fysieke belasting? Hoe krijgt u alle neuzen dezelfde
kant op? U bent hiervoor van harte uitgenodigd en u kunt zich aanmelden via onderstaande knop. De
bijeenkomst vindt plaats bij groothandel Technische Unie in Alphen aan den Rijn (Bedrijfsweg 12). Het

programma duurt van 13.30 uur tot 17.00 uur, waarna we afsluiten met een netwerkborrel.

Aanmelden

Op het programma, geleid door Marijke Roskam (BNR nieuwsradio), staan onder meer de volgende

onderdelen:

e Een rondleiding (optioneel) bij Technische Unie: het gastbedrijf voor de bijeenkomst.

e Een inspirerende keynote lezing van professor Ap Dijksterhuis (sociale psychologie, Radboud
Universiteit en schrijver van 'het slimme onbewuste') over gedragsverandering in de praktijk.

e Twee interactieve gespreksrondes met een keuze uit tien goede voorbeelden op het gebied van

fysieke belasting.

Het volledige programma wordt binnenkort met u gedeeld.
‘We hopen u te mogen begroeten op 1 november.

Hartelijke groet,

Ministerie van Sociale Zaken & Werkgelegenheid
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